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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní jídelna Veselá č. 70

do

Pondělí 21.10.2024
chléb, tvarohová pomazánka s rajčaty, jablko, kakao, čaj  (A: 01a,01b,07)přesnídávka
zeleninová polévka s krupicovým kapáním, hovězí plátek na bratislavský způsob,
rýže, čaj  (A: 01a,03,09)

oběd

chléb, medové máslo, banán, nápoj  (A: 01a,01b,07)svačina

Úterý 22.10.2024
chléb, pomazánka z krabích tyčinek, okurka, pomeranč, bílá káva, čaj  (A:
01a,01b,04,07)

přesnídávka

polévka kyselá s vejcem, smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, zeleninová
obloha, čaj  (A: 01a,03,07,09)

oběd

toustový chléb s ramou a sýrem, ředkev, jablko,  mléko, čaj  (A: 01a,01c,07)svačina

Středa 23.10.2024
houska, vaječná pomazánka. cherry rajče, hruška, mléčný koktejl, čaj  (A:
01a,01c,03,07)

přesnídávka

hrachová polévka s opečenou houskou, zapečené těstoviny se zeleninou a sýrem,
tiva salát, čaj  (A: 01a,01c,03,07,09)

oběd

řezy "prošívaná peřina" :-) jablko, čaj  (A: 01a,01c,03)svačina

Čtvrtek 24.10.2024
chléb, pomazánka z lučiny s mrkví, hruška,  melta, čaj  (A: 01a,01b,07)přesnídávka
polévka zeleninová s těstovinovou rýží, vepřová kýta na slanině, brambor, čaj  (A:
01a,01c,03,07,09)

oběd

slunečnicový chléb, pomazánka z  ramy , kedlub, jablko, nápoj  (A: 01a,01b,06,07)svačina

Pátek 25.10.2024
Olmíci, rohlík, jablko, čaj  (A: 01a,01c,07)přesnídávka
polévka mléčná s bramborem, fazole na protlaku, kuřecí párek, kyselá okurka, čaj 
(A: 06,07,09)

oběd

chléb, máslo sypané pažitkou, jablko, rajče, mléko, nápoj  (A: 01a,01b,07)svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

* - může obsahovat stopy lepku, 01a - pšenice, 01b - žito, 01c - ječmen, 01d - oves, 01e - špalda, 01f -
kamut nebo 01g - jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich

Změna jídelníčku vyhrazena!

Zodpovědný pracovník: D. Kubíčková, J. Králová


