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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní jídelna Jaselská č. 1238

do

Pondělí 21.10.2024
houska, sýrová pomazánka s vejci, rajče, jablko, malcao, čaj  (A: 01a,01c,03,07)přesnídávka
polévka vývar s krupicovými noky, vařené hovězí maso, brambor maštěný máslem,
mix zeleniny v páře, čaj  (A: 01a,03,07,09)

oběd

chléb s bylinkovým máslem, paprika, mléko, nápoj  (A: 01a,01b,07)svačina

Úterý 22.10.2024
slunečnicový chléb, pomazánka z červené řepy, okurka, pomeranč, bikava, čaj  (A:
01a,01b,06,07)

přesnídávka

polévka špenátová, krůtí maso po čínsku, rýže, čaj  (A: 01,03,07,09)oběd
mistrův chléb, pomazánkové máslo, mandarinka, mléko, nápoj  (A: 01a,01b,07)svačina

Středa 23.10.2024
šlehaný tvaroh, rohlík, pomeranč, banán, čaj  (A: 01a,01c,03,07)přesnídávka
polévka s celestýnskými nudlemi, segedínský guláš, houskový knedlík, čaj  (A:
01a,01c,03,09)

oběd

chléb slovanský krajánek, máslo, sýr veselá kráva, rajče, mléko, čaj  (A: 01a,01b,07)svačina

Čtvrtek 24.10.2024
zábrdovský chléb, pomazánka z kuřecího masa, rajče, jablko, bílá káva, čaj  (A:
01a,01b,07,10)

přesnídávka

polévka indiánská květinová, čevabčiči, brambor, zeleninová obloha, čaj  (A:
01a,01c,03,07)

oběd

cereální kaiserka, rybí pomazánka s vejci, cherry rajče, čaj  (A:
01a,01b,01c,03,04,06,11)

svačina

Pátek 25.10.2024
podmáslový chléb, tvarohová pomazánka s pažitkou, okurka, hruška, caro, čaj  (A:
01a,01b,07)

přesnídávka

polévka krémová česneková, těstoviny s tuňákem a brokolicí, okurka, čaj  (A:
01a,01c,03,04,07,09)

oběd

mřížkový koláč s džemem, blůma, mléko  (A: 01a,01c,07)svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

* - může obsahovat stopy lepku, 01a - pšenice, 01b - žito, 01c - ječmen, 01d - oves, 01e - špalda, 01f -
kamut nebo 01g - jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich

Změna jídelníčku vyhrazena!

Odpovědný pracovník: D.Kubíčková, B. Ručková


