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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní výdejna Mírová 683

do

Pondělí 9.9.2024
Sedlácký chléb s tvarohovou pomazánkou a pažitkou, mléko, čaj, paprika meloun 
(A: 01a,01b,01c,01d,07)

přesnídávka

polévka hovězí vývar s drožďovou zavářkou. milánské špagety se sýrem, ovocný
nápoj  (A: 01a,03,07,09)

oběd

rohlík sypaný sýrem, banánové mléko, čaj, švestka, jablko  (A: 01a,01c,07)svačina

Úterý 10.9.2024
tvaroh s jogurtem, piškoty, čaj, hroznové víno, banán  (A: 01a,03,07)přesnídávka
polévka pórková, pečená obalovaná treska, brambor, jogurtová tatarka, čaj  (A:
01a,03,04,07,09)

oběd

Mistrův chléb, mrkvová pomazánka, mléko, čaj, cherry rajče, jablko  (A: 01a,01b,07)svačina

Středa 11.9.2024
slunečnicový chléb, tuňáková pomazánka, caro, čaj, červená paprika, pomeranč  (A:
01a,01b,04,06,07)

přesnídávka

polévka fazolová, žemlovka s tvarohem a jablky, mléko, čaj  (A: 01a,03,07,09)oběd
podmáslový chléb s pomazánkovým máslem, čaj, mléko, okurka, hruška  (A:
01a,01b,07)

svačina

Čtvrtek 12.9.2024
houska, máslo, plátkový sýr, mléko, čaj, švestka, jablko  (A: 01a,01c,07)přesnídávka
polévka hovězí vývar se zeleninou, segedínský guláš, houskový knedlík, čaj  (A:
*,01a,03,07,09)

oběd

šumavský chléb, máslo, meruňková marmeláda, kakao, čaj, hruška  (A:
01a,01b,06,07)

svačina

Pátek 13.9.2024
sójový rohlík, pomazánkové máslo, mléko, čaj, broskev , kedluben  (A:
01a,01c,01d,06,07,11)

přesnídávka

polévka rajská s mušličkami, pečené kuřecí maso, brambor, dušené zelí, čaj  (A:
01a,03,07,09)

oběd

makový závin, vanilkové mléko, čaj, jablko  (A: 01a,01c,03,06,07)svačina

*  
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Seznam alergenů: Může obsahovat stopy lepku    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce

04 
06 
07 
09 
11

Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.


