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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní výdejna Mírová 683

do

Pondělí 17.6.2024
chléb Mistrův, pomazánka z olejovek v tomatě, Caro, čaj, cherry rajče, hruška  (A:
01a,01b,04,06,07)

přesnídávka

polévka hovězí se sýrovým kapáním, vepřová kýta na česneku, brambor, ovocný
nápoj  (A: 01a,03,07,09)

oběd

chléb lámankový, rama, uzený plátkový sýr, mléko, čaj, okurka  (A:
01a,01b,01c,01d,06,07,11)

svačina

Úterý 18.6.2024
jogurt s müsli, piškoty, čaj, blůma, meloun  (A: 01a,03,07,08)přesnídávka
polévka mexická fazolová, kuře po čínsku, rýže, čaj  (A: 01a,06,07,09,10)oběd
chléb šumava, pomazánka z červené řepy, mléko, čaj, kedluben  (A: 01a,01b,06,07)svačina

Středa 19.6.2024
koblížek s marmeládou, kakao, čaj, jablko, banán  (A: 01a,01e,03,07,12)přesnídávka
polévka brokolicová, pečené rybí prsty, bramborová kaše, kyselá okurka, ovocný
nápoj  (A: 01a,03,04,07,09)

oběd

chléb podmáslový, pomazánka z lučiny, mléko, čaj, paprika  (A: 01a,01b,07)svačina

Čtvrtek 20.6.2024
chléb Mistrův, pomazánka avokádová, mléko, čaj, hroznové víno, okurka  (A:
01a,01b,06,07)

přesnídávka

polévka cibulová, debrecínská krůtí pečeně, těstoviny, čaj  (A: 01a,03,07,09)oběd
sojový rohlík, máslo, mléko, čaj, cherry rajče  (A: 01a,01b,01c,01d,06,07)svačina

Pátek 21.6.2024
houska, šunková pěna, mléko, čaj, broskev, paprika  (A: 01a,01c,06,07)přesnídávka
polévka rybí s jáhly, vepřové výpečky, bramborový knedlík, špenát, čaj  (A:
01a,03,04,07,09)

oběd

chléb šumava, pomazánkové máslo, mléko, čaj, mrkev  (A: 01a,01b,06,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.


