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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní jídelna Jaselská č. 1238

do

Pondělí 4.3.2024
houska, pomazánka sýrová s pažitkou, mléko, čaj, rajče, jablko  (A: 01a,01c,07)přesnídávka
polévka hovězí vývar s nudlemi, vařené hovězí maso, brambory, duo zelenina v páře,
ovocný nápoj  (A: 01a,03,07,09)

oběd

chléb šumava, bylinkové pomazánkové máslo, mléko, čaj, ředkvičky  (A:
01a,01b,06,07)

svačina

Úterý 5.3.2024
chléb šumava, pomazánka cizrnová, bikava, čaj, okurka, pomeranč  (A:
01a,01b,06,07)

přesnídávka

polévka zeleninová krémová, domácí kynuté jablkové buchty, granko, čaj  (A:
01a,03,07,09)

oběd

chléb podmáslový, máslo, vařené vejce, mléko, čaj, mrkev  (A: 01a,01b,03,07)svačina

Středa 6.3.2024
Bibi tvarohovo-smetanový krém, polštářky mix, čaj, mandarinka, hruška  (A:
01c,07,12)

přesnídávka

polévka česneková s hrachovými kuličkami, rybí karbanátek, bramborová kaše,
zeleninová obloha, ovocný nápoj  (A: *,01a,01c,03,04,05,06,07,08)

oběd

chléb šumava, pomazánka hermelínová, malcao, čaj, paprika  (A: 01a,01c,06,07)svačina

Čtvrtek 7.3.2024
chléb Mistrův, pomazánka z rybího filé, bílá káva, čaj, rajče, kiwi  (A:
01a,01b,04,06,07)

přesnídávka

polévka zeleninová s luštěninovou vložkou, kuřecí prsa na paprice, rýže, čaj  (A:
01a,07,09)

oběd

cereální kaiserka, rama, mléko, čaj, pomeranč  (A: 01a,01b,01c,06,07,11)svačina

Pátek 8.3.2024
chléb šumava, šunková pěna, bikava, čaj, okurka, mandarinka  (A: 01a,01b,06,07)přesnídávka
polévka kulajda, vepřové maso v mrkvi, brambory, čaj  (A: 01a,03,07,09)oběd
loupáček, mléko, čaj, jablko  (A: 01a,03,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
* - může obsahovat stopy lepku, 01a - pšenice, 01b - žito, 01c - ječmen, 01d - oves, 01e - špalda, 01f -
kamut nebo 01g - jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich

Změna jídelníčku vyhrazena!

Odpovědný pracovník: V. Nedomová, B. Ručková


