Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni vydejna Mirova 683

Jidelnicek

od 19.02.2024 do 23.02.2024

Pondéli 19.2.2024

presnidavka tvaroh s jogurtem, rohlik, ¢aj, banan, jablko (A: 01a,01¢c,07)

obéd polévka hovézi s drozdovou zavarkou, kufe na rozmarynu s ¢ekankou a ¢esneke

brambor, ¢aj (A: 01a,03,07,09)
svacina chléb Sumava, pomazanka z Cervené fepy, mléko, ¢aj, okurka (A: 01a,01b,06,07
Utery 20.2.2024

presnidavka chléb podmaslovy, pomazanka masova, bila kava, €aj, paprika, mandarin
01a,01b,07,10)

obéd polévka francouzska, rybi karbanatek, bramborova kase, kysela okurka, ¢aj (A:
01a,03,04,07,09,10)

svacdina sojovy rohlik, maslo, mléko, ¢aj, kedluben (A: 01a,01b,01c,01d,06,07)

Stfeda 21.2.2024

presnidavka houska, pomazanka z olejovek v tomaté, kakao, ¢aj, cherry rajCe, hruska (A:

01a,01c,04,07)

obéd polévka pérkova s vejcem, nudle s makem, ¢aj (A: 01a,03,06,07,09)

svacina dalamanek, pomazankové maslo, mléko, ¢aj, pomeran¢ (A: 01a,01b,01¢,07)

Ctvrtek 22.2.2024

presnidavka chléb Sumava, pomazanka syrova s jahly, mléko, ¢aj, okurka, jablko (A:
01a,01b,06,07)

obéd polévka hrstkova, masova smés po Cinsku, ryze, ovocny napoj (A: 01a,06,07,0

svacina chléb podmaslovy, rama, strouhana mrkev, mléko, ¢aj, kiwi (A: 01a,01bj07)

Patek 23.2.2024

presnidavka chléb podmaslovy, pomazanka cizrnova, mléko, €aj, paprika, hroznové vi
01a,01b,07)

obéd polévka kufeci vyvar s téstovinou, mlety fizek z kratiho masa, brambor,
jogurtovo-kec€upova tatarka, ¢aj (A: 01a,03,07,09,10)

svacina cerealni croissant, mléko, ¢aj, mandarinka (A: 01a,01b,01¢,01d,06,07,1

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
01a-psSenice, 01b-zito, 01c-je€men, 01d-oves, 01e-Spalda, 01f-kamut nebo, 01g-jejich hybridni odridy a
vyrobky z nich

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

SIRAVA.:



