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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní výdejna Mírová 683

do

Pondělí 12.2.2024
chléb podmáslový, pomazánka balkánská, bílá káva, čaj, paprika, mandarinka  (A:
01a,01b,07)

přesnídávka

polévka hovězí rychlá, vepřová pečeně, houskový knedlík, dušené zelí, čaj  (A:
01a,03,07,09)

oběd

chléb šumava, šlehaná lučina, mléko, čaj, okurka  (A: 01a,01b,06,07)svačina

Úterý 13.2.2024
jogurt, čokoládové kuličky, čaj, banán, kiwi  (A: 01a,05,06,07,08)přesnídávka
polévka dýňová se semínky, zapečené brambory s vepřovým trhaným masem a
zeleninou, okurkový salát, čaj  (A: 01a,03,07,09)

oběd

chléb šumava, pomazánka hrášková, mléko, čaj, mrkev  (A: 01a,01b,06,07)svačina

Středa 14.2.2024
chléb lámankový, pomazánka lehká vaječná se zakysanou smetanou, mléko, čaj,
okurka, pomeranč  (A: 01a,01b,01c,01d,03,06,11)

přesnídávka

polévka gulášová, hrachová kaše, kuřecí roláda, zelný salát, chléb, čaj  (A:
01a,01b,06,07,09)

oběd

grahamový rohlík, máslo, mléko, čaj, kedluben  (A: 01a,01c,07)svačina

Čtvrtek 15.2.2024
houska, pomazánka z rybího filé, Caro, čaj, hroznové víno, paprika  (A:
01a,01c,04,07)

přesnídávka

polévka slepičí s kapáním, špagety se sýrovou omáčkou a parmazánem, čaj  (A:
01a,03,07,09)

oběd

chléb podmáslový, rama, mléko, čaj, cherry rajče  (A: 01a,01b,07)svačina

Pátek 16.2.2024
chléb šumava, pomazánka pohanková, mléko, čaj, paprika, hruška  (A:
01a,01b,06,07)

přesnídávka

polévka brokolicová, květákový mozeček, brambor, zeleninový salát, ovocný nápoj 
(A: 01a,03,07,09)

oběd

tvarohový šáteček, čaj, jablko  (A: 01a,03,07)svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

01a-pšenice, 01b-žito, 01c-ječmen, 01d-oves, 01e-špalda, 01f-kamut nebo, 01g-jejich hybridní odrůdy a
výrobky z nich

Změna jídelníčku vyhrazena.


