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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní jídelna Jaselská č. 1238

do

Pondělí 4.12.2023
chléb podmáslový, žervé s rajčaty a mozzarellou, mléko, čaj, jablko, okurka  (A:
01a,01b,07)

přesnídávka

polévka hrachová s opečenou houskou, vařené hovězí maso, brambor, cukrová
kukuřice v páře, čaj  (A: 01a,01c,07,09)

oběd

rohlík, rama, mléko, čaj, pomeranč  (A: 01a,01c,07)svačina

Úterý 5.12.2023
chléb šumava, pomazánka ajvarová, bikava, čaj, pomelo, paprika  (A:
01a,01b,06,07)

přesnídávka

polévka zeleninová s kapáním, krůtí nudličky se sýrovou omáčkou, gnocchi, čaj  (A:
01a,03,07,09)

oběd

chléb lámankový, pomazánka rybí s vejci, mléko, čaj, cherry rajče  (A:
01a,01b,01c,01d,03,04,07,11)

svačina

Středa 6.12.2023
chléb podmáslový, pomazánka sýrová s celerem, mléko, čaj, kiwi, okurka  (A:
01a,01b,07,09)

přesnídávka

polévka mrkvová s těstovinovou zavářkou, vepřový závitek, rýže, ovocný nápoj  (A:
01a,03,06,09)

oběd

křupavý chlebíček obložený zeleninou, mléko, čaj, jablko  (A: 01a,07)svačina

Čtvrtek 7.12.2023
bílý jogurt, čokoládové kuličky, čaj, banán, mandarinka  (A: 01a,06,07,08,11)přesnídávka
polévka masová s žemlovými knedlíčky, rybí karbenátek, bramborová kaše,
okurkový salát, čaj  (A: 01a,01c,03,04,07,09)

oběd

chléb šumava, pomazánka z barevné čočky, mléko, čaj, hruška  (A: 01a,01b,06,07)svačina

Pátek 8.12.2023
chléb Mistrův, pomazánka tvarohová s pažitkou, mléko, čaj, cherry rajče, hroznové
víno  (A: 01a,01b,06,07)

přesnídávka

polévka zeleninová s pohankou, špagety po italsku, strouhaný sýr, čaj  (A:
01a,03,07,09)

oběd

domácí makovec, kakao, čaj, ovoce  (A: 01a,03,06,07)svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

01a - pšenice, 01b - žito, 01c - ječmen, 01d - oves, 01e - špalda, 01f - kamut nebo 01g - jejich hybridní
odrůdy a výrobky z nich

Změna jídelníčku vyhrazena!

Odpovědný pracovník: V. Nedomová, B. Ručková


