Materska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Jaselska ¢. 1238

Jidelnicek

od 04.12.2023 do 08.12.2023

Pondéli 4.12.2023

presnidavka chléb podmaslovy, Zervé s rajcaty a mozzarellou, mléko, €aj, jablko, Ok

01a,01b,07)

obéd polévka hrachova s opeCenou houskou, vafené hovézi maso, brambor, cukrova
kukufice v pare, ¢aj (A: 01a,01¢,07,09)

svacina rohlik, rama, mléko, €aj, pomeran¢ (A: 01a,01¢,07)

Utery 5.12.2023

presnidavka chléb Sumava, pomazanka ajvarova, bikava, ¢aj, pomelo, paprika (A:

01a,01b,06,07)

obéd polévka zeleninova s kapanim, krati nudlicky se syrovou omackou, gnocchi, ¢aj (A:
01a,03,07,09)

svacina chléb lamankovy, pomazanka rybi s vejci, mléko, €aj, cherry rajce (A:

01a,01b,01¢,01d,03,04,07,11)
Streda 6.12.2023

presnidavka chléb podmaslovy, pomazanka syrova s celerem, mléko, €aj, kiwi, okurka (A:
01a,01b,07,09)

obéd polévka mrkvova s téstovinovou zavarkou, vepfovy zavitek, ryze, ovocny napoj (A:
01a,03,06,09)
svacina kfupavy chlebicek oblozeny zeleninou, mléko, €aj, jablko (A: 01a,07)

Ctvrtek 7.12.2023
presnidavka bily jogurt, Cokoladové kuli¢ky, ¢aj, banan, mandarinka (A: 01a,06,07,08,11)

obéd polévka masova s Zemlovymi knedlicky, rybi karbenatek, bramborova kase,
okurkovy salat, ¢aj (A: 01a,01¢,03,04,07,09)
svacina chléb Sumava, pomazanka z barevné ¢ocky, mléko, €aj, hruska (A: 01a,01b,06,07)

Patek 8.12.2023

presnidavka chléb Mistrav, pomazanka tvarohova s pazitkou, mléko, ¢aj, cherry raj¢e, hroznové
vino (A: 01a,01b,06,07)

obéd polévka zeleninova s pohankou, Spagety po italsku, strouhany syr, ¢aj (A:
01a,03,07,09)
svacina domaci makovec, kakao, €aj, ovoce (A: 01a,03,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
01a - pSenice, 01b - zito, 01c - jemen, 01d - oves, 01e - Spalda, 01f - kamut nebo 019 - jejich hybridni
odrady a vyrobky z nich

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazenal

Odpovédny pracovnik: V. Nedomova, B. Ru¢kova

V(s

vefejna informaéni sluzba



