Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni vydejna Mirova 683

Jidelnicek

od 24.07.2023 do 28.07.2023

Pondéli 24.7.2023

presnidavka chléb Sumava, pomazanka ze strouhaného syra, mléko, ¢aj, paprika, jablko (a:
01a,01b,06,07)

obéd polévka zeleninova s pohankou, peCené vdolky s paradou, kakao, €aj (a,
01a,03,07,09)

svacina chléb podmaslovy, pomazanka tvarohova s rajCaty, mléko, €aj, okurka (a:
01a,01b,07)

Utery 25.7.2023

presnidavka houska, pomazanka z olejovek v tomaté, bila kava, ¢aj, kedluben, hruska (a:
01a,01c,04,07)

obéd polévka hrachova, krali€i terina, brambor, ¢aj (a: 01a,03,09)

svacina chléb Sumava, rama, uzeny platkovy syr, mléko, ¢aj, bila fedkev (a: 01a,01b,06,07)

Streda 26.7.2023

presnidavka Slehany tvaroh, piskoty, ¢aj, jablko, meloun (a: 01a,03,07)

obéd polévka Eesnekova, debrecinsky gulas, téstoviny, ¢aj (a: 01a,03,07,09)

svacina chléb slunecnicovy, CoCkové maslo, mléko, ¢aj, cherry rajce (a: 01a,01b,06,07)

Ctvrtek 27.7.2023
presnidavka rohlik, pomazankové maslo, kakao, ¢aj, okurka, nektarinka (a: 01a,01c,07)

obéd polévka rychla s vejci, rybi prsty, bramborova kase, mrkvovy salat, ¢aj (a:
01a,03,07,09)
svacina chléb Sumava, pomazanka ze Zervé, mléko, €aj, paprika (a: 01a,01b,06,07)

Patek 28.7.2023
presnidavka chléb slunecnicovy, pomazanka fedkvi¢kova, mléko, €aj, kedluben, pomerané (a:

01a,01b,06,07)
obéd polévka rybi s cizrnovou moukou, hovézi pe€ené na celeru, ryze, ¢aj (a: 01a,04,09)
svacina domaci makovec, ¢aj, jablko (a: 01a,03,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
01a-pSenice, 01b-zito, 01c-je¢men, 01d-oves, 01e-Spalda, 01f-kamut nebo, 01g-jejich hybridni odriidy a
vyrobky z nich

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

V(s

vefejna informaéni slukba



