Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Vesela €. 70

) v

od 15.05.2023 do 19.05.2023

Pondéli 15.5.2023
presnidavka chléb Sumava, pomazanka z makrely, bila kava, ¢aj, okurka, jablko (a: 01a,01b,04,06,07)
obéd polévka zeleninova s vlockami, hovézi pecené na slaning, ryze, ¢aj (a: 01a,01d,09)

svacina podmaslovy chléb, maslo, dZzem, mléko, €aj, banan (a: 01a,01b,07)

Utery 16.5.2023
presnidavka chléb Sumava, pomazanka z lu€iny s mrkvi, mléko, ¢aj, hruska (a: 01a,01b,06,07)
obéd polévka bramborova s hraskou, pInéné bramborové knedliky s cibulkou, duSené zeli, ¢aj (a: 01a,03,06,09)

sva€ina syrovy rohlik, mléko, ¢aj, kedluben, pomeran¢ (a: 01a,01¢,07)

Stieda 17.5.2023

presnidavka chléb Sumava, droZzdova pomazanka s vejci, bikava, €aj, rajce, jablko (a: 01a,01b,03,06,07)

obéd polévka cizrnova s opecenou houskou, mahi-mahi na bylinkach, bramborova kase, zeleninovy salat, ovocny
napoj (a: 01a,01c,04,07,09) -
svacdina houska, maslo, hermelin, miéko, €aj, paprika, mandarinka (a: 01a,01¢,07) o
Ctvrtek 18.5.2023 g
A

presnidavka bi-bi tvarohovo-smetanovy krém, pisSkoty, ¢aj, jablko (a: 01a,03,07)

obéd polévka rychla s vejcem, masové koule v rajské omacce, téstoviny, ¢aj (a: 01a,01¢,03,09)

svacina toustovy chléb celozrnny, pomazénkové maslo, mléko, €aj, cherry rajce, hruSka (a: 01a,01¢,0

Patek 19.5.2023
presnidavka chléb Sumava, kedlubnova pomazanka, malcao, €aj, jablko (a: 01a,01b,06,07)
obéd polévka pohankova, domaci buchty s tvarohem, jablky a povidly, granko, ¢aj (a: 01a,08,0%,0

svacdina chléb Sumava, maslo sypané porkem, ¢aj (a: 01a,01b,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
01a - pSenice, 01b - zZito, 01c - jeémen, 01d - oves, 01e - Spalda, 01f - kamut nebo 01g - jejich hybridni odrddy a vyrobky z nich

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!

Zodpovédny pracovnik: V. Nedomova, J. Kralova

@ STRAVA.




