Materska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Jaselska ¢. 1238

o .03.2023 do 31.03.2023

Pondéli 27.3.2023
presnidavka chléb podmaslovy, pomazanka tvarohova s pazitkou, mléko, €aj, okurka, jablko (a:

01a,01b,07)

obéd polévka drozdova s vejci, rozlitany ptacek, ryze, ¢aj (a: 01a,03,06,09)

svacina kfupavy chlebicek, maslo, zelenina, ¢aj (a: 01a,07)

Utery 28.3.2023

presnidavka chléb Sumava, Sunkova péna, caro, €aj, paprika, hroznové vino (a: 01a,01b,06,07,10)

obéd polévka bramborova s houbami, fazole na kyselo, peené kufeci stehno, kysela
okurka, ¢aj (a: 01a,09)

svacina domaci lity kolac, ¢aj, hruska (a: 01a,03,07)

Streda 29.3.2023

presnidavka ovocny jogurt (chocensky), rohlik, ¢aj, banan, kiwi (a: 01a,01¢,07)

obéd polévka s lusténinovou smési €erné oko, holandsky fizek, bramborova kase, michany
zeleninovy salat, ovocny napoj (a: 01a,01¢,03,07,09)

svacina chléb Sumava, tunakova pomazanka, ¢aj, mléko, kedlubna (a: 01a,01b,04,06,07,10)

Ctvrtek 30.3.2023

presnidavka chléb slunecnicovy, pomazanka hermelinova, kakao, €aj, cherry rajce, pomeran¢ (a:
01a,01b,06,07)

obéd polévka slepi¢i s nudlemi, chlupaty knedlik, zeli, smazena cibulka, ¢aj (a: 01a,03,09)

svacina grahamovy rohlik, maslo, mléko, ¢aj, paprika (a: 01a,01c,07)

Patek 31.3.2023
presnidavka chléb podmaslovy, pomazanka zeleninova, €aj, okurka, jablko (a: 01a,01b,07,09)

obéd polévka rajska s kapanim, krati nudlicky se syrovou omackou, téstoviny, ¢aj (a:
01a,03,07,09) \
svacina rohlik sypany syrem, mléko, ¢aj, cherry rajce (a: 01a,01c,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
01a - pSenice, 01b - Zito, 01c - jeCmen, 01d - oves, 01e - Spalda, 01f - kamut nebo 019 - jejich hybridni
odrlidy a vyrobky z nich

Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Odpovédny pracovnik: V. Nedomova, B. Ru¢kova

) STINA.



