Materska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Jaselska ¢. 1238

Jrde/nicek

od 06.03.2023 do 10.03.2023

Pondeéli 6.3.2023

presnidavka chléb Sumava, pomazanka ze strouhaného syra, mléko, €aj, cherry rajCe, jablko (a:
01a,01b,06,07)

obéd polévka hrachova s opecCenou houskou, livance s cukrem a skofici, kakao, ¢aj (a:
01a,01¢,03,07,09)

svacina chléb podmaslovy, pomazanka tvarohova s vejci, mléko, ¢aj, okurka (a:
01a,01b,03,07)

Utery 7.3.2023

presnidavka houska, pomazanka z makrely, bila kava, ¢aj, paprika, kiwi (a: 01a,01c,04,07)

obéd polévka Eesnekova, krali¢i terina, brambor, ¢aj (a: 03,09)

svacina chléb toustovy tmavy, rama, platkovy syr, mléko, ¢aj, kedlubna (a: 01a,01¢,06,07)

Streda 8.3.2023

presnidavka bily jogurt, Cokoladové kuli¢ky, €aj, hroznové vino, jablko (a: 01a,05,06,07,08)

obéd polévka zeleninova s pohankou, plnény praprikovy lusk, ryze, ovocny napoj (a:
01a,01c,03,09) V&

svacina chléb slunecnicovy, ¢oCkové maslo, bikava, €aj, cherry rajce @y,01b,06,07)

Ctvrtek 9.3.2023

presnidavka sojovy rohlik, bylinkové pomazankové maslo, kakao, €aj, o
01a,01b,01¢,01d,06,07)
obéd polévka rychla s vejci, rybi medailonky, bramborova kase, &
01a,01¢,03,04,07,09)
svacina chléb Sumava, pomazanka ze Zervé, mléko, Caj, paprika (

Patek 10.3.2023

me‘nmbeﬂ{ (a:

presnidavka chléb slunecnicovy, pomazanka z Cervené fepy, malcat

01a,01b,06,07) e N
obéd polévka rybi s cizrnovou moukou, hovézi na zelening, t&stovinyk Saj 03;04,00)
svacina domaci makovec, €aj, jablko (a: 01a,03,0

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazve
01a - pSenice, 01b - Zito, 01c - jeCmen, 01d - oves, 01e - Spalda, 01f -
odrudy a vyrobky z nich

Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Odpoveédny pracovnik: V. Nedomova, B. Ru¢kova

V(s

vefejna informaéni sluiba



