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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní jídelna Jaselská č. 1238

do

Pondělí 11.7.2022
houska, pomazánka z krabích tyčinek, mléko, čaj, okurka  (a: 01,04,07,51,53)přesnídávka
polévka hovězí vývar s nudlemi, vařené hovězí maso, brambory s máslem, dušené fazolové lusky, ovocný
nápoj  (a: 01,03,07,09,51)

oběd

chléb šumava, rama, strouhaný sýr, malcao, čaj, hruška  (a: 01,06,07,51,52)svačina

Úterý 12.7.2022
chléb šumava, tvarohová pomazánka s ředkvičkami, mléko, čaj, rajče  (a: 01,06,07,51,52)přesnídávka
polévka zeleninová s bulgurem, kynuté knedlíky s jahodovým přelivem, čaj  (a: 01,03,07,09,51)oběd
slunečnicový chléb, bylinkové pomazánkové máslo, kakao, čaj, paprika  (a: 01,07,51,52,53)svačina

Středa 13.7.2022
chléb šumava, šunková pěna, malcao, čaj, okurka  (a: 01,06,07,51,52)přesnídávka
polévka drůbková jemná, vepřový plátek přírodní, cizrnová kaše, zelný salát, čaj  (a: 01,07,09,51)oběd
rohlík, máslo, mléko, čaj, pomeranč  (a: 01,07,51,53)svačina

Čtvrtek 14.7.2022
šlehaný tvaroh s pudinkem, piškoty, čaj, jablko  (a: 01,03,07,51)přesnídávka
polévka s drožďovými noky, plněný paprikový lusk, rýže, ovocný nápoj  (a: 01,03,06,07,09,51,53)oběd
chléb šumava, pomazánka z taveného sýra, mléko, čaj, rajče  (a: 01,06,07,51,52)svačina

Pátek 15.7.2022
podmáslový chléb, vajíčková pomazánka s cibulkou, bikava, čaj, paprika  (a: 01,03,06,07,51,52)přesnídávka
polévka fazolová bílá, kuřecí steak zapečený se sýrem, brambory, zeleninová obloha, ovocný nápoj  (a:
01,07,09,51)

oběd

šáteček, mléko, čaj, hruška  (a: 01,03,07,51)svačina

(51 pšenice, 52 žito, 53 ječmen, 54 oves, 55 špalda, 56 kamut)

                                      Změna jídelníčku vyhrazena!

                                         Odpovědný pracovník: D. Sieberová, B. Ručková

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


