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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní výdejna Mírová 683

do

Pondělí 12.10.2026
mistrův chléb, pomazánka z červené čočky, mandarinka, okurka, mléko,
čaj, voda  (A: 01a,01b,07)

přesnídávka

polévka hovězí vývar s celestýnskými nudlemi, špagety po italsku se
sýrem, čaj  (A: 01a,03,07,09)

oběd

podmáslový chléb, pomazánkové máslo, paprika, mléko, čaj, voda  (A:
01a,01b,07)

svačina

Úterý 13.10.2026
toustový chléb světlý, medové máslo, jablko, hruška, kakao, čaj, voda  (A:
01a,01c,07)

přesnídávka

polévka gulášová, čočka na kyselo, dušená šunka, chléb šumavský, salát z
kysaného zelí, čaj, voda  (A: 01a,07,09)

oběd

chléb Žitan, pomazánka tvarohová s pažitkou, kedluben, mléko, čaj, voda 
(A: 01a,01b,07)

svačina

Středa 14.10.2026
podmáslový chléb, pomazánka hermelínová, hruška, mrkev, mléko, čaj,
voda  (A: 01a,01b,03,07,10)

přesnídávka

polévka mrkvová s dýní, znojemská hovězí pečeně, rýže, čaj, voda  (A:
01a,07,09)

oběd

šumavský chléb, rajčatové žervé s bazalkou, paprika, mléko, čaj, voda  (A:
01a,01b,07)

svačina

Čtvrtek 15.10.2026
tvarohový šáteček, jablko, banán, mléko, čaj, voda  (A: 01a,03,07)přesnídávka
polévka drůbková -freekech a zelenina, vepřové maso v kapustě, brambor,
čaj  (A: 01a,07,06,09)

oběd

šumavský chléb, pomazánka celerovo-sýrová, cherry rajče, mléko, čaj,
voda  (A: 01a,01b,03,07,09)

svačina

Pátek 16.10.2026
pletenka, máslová rama, šunka, mandarinka, okurka, mléko, čaj, voda  (A:
01a,01c,06,07)

přesnídávka

polévka hrachová, mořská štika na zelenině, opečený brambor, mrkvový
salát, čaj, voda  (A: 01a,04,07,09)

oběd

mistrův chléb, pomazánka ze strouhaného sýru, paprika, mléko, čaj, voda 
(A: 01a,01b,07)

svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.


