Materska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Vesela €. 70

) v

od 05.10.2026 do 09.10.2026

Pondéli 5.10.2026

presnidavka chléb, pomazanka ajvarova, jablko, okurka, mléko, €aj, voda s citre

01a,01b,07)

obéd polévka z vaje¢né jiSky, frankfurtska hovézi pe€ené, ryze, zelenlnova Ioha Caj,
voda s citronem (A: 01a,03,06,07,09,10)

svacina chléb, maslo, dZzem jahodovy, banan, mléko, €aj, voda s citronem (A: Q1a,01b,07)

Utery 6.10.2026

presnidavka chléb, pomazanka pohankova s lucinou, hruska, kedluben, mléko, ¢ da a ;
citronem (A: 01a,01b,07) e

obéd polévka rybi s porkem, pfirodni kruti prsa, hrachova kase s CibU@U}g o Ry '
okurka, ovocny napoj, voda s citronem (A: 01a,01b,04,07)

svacina veka, maslo, hermelin, mandarinka, rajée, mléko, €aj, voda s mtrone.“(
01a,01¢,07) T,

Stfeda 7.10.2026

presnidavka pletenka, pomazanka hraskova, pomeranc, paprika, bila kava, Caj, voda s citrénem
(A: 01a,01c¢,07)

obéd polévka zeleninova s quinou, vafené brambory m.m., duSena mrkev, €aj, voda s
citrénem (A: 01a,07,09)

svacina tvarohovy Satecek, hrudka, ¢aj, voda s citronem (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 8.10.2026

presnidavka chléb, pomazanka tvarohova se sardinkami, jablko, cherry raj¢e, mléko, €aj, voda s
citronem (A: 01a,01b,04,07) _

obéd polévka zeleninova se Spenatovymi nudlickami, moravsky vrabec, bramborovy « _ -
knedlik, duSené zeli, ovocny napoj, voda s citronem (A: 01a,03,09) /'

svacina dalamanek, maslova rama, kiwi, mrkev, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,01¢,07) "’\:'

Patek 9.10.2026 o

\
presnidavka  jogurt Jogobella, rohlik, jablko, mléko, ¢aj, voda s citrénem (A: 01a,01¢,07) P‘

obéd polévka lusténinova, tarhofa s krali¢im masem, zeleninou, syrem, salat z Cervené
fepy, €aj, voda s citronem (A: 01a,03,07,09)

svacina chléb, pomazankové maslo, ledovy salat, mléko, €aj, voda s citronem (A:
01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
* - mUze obsahovat stopy lepku, 01a - pSenice, 01b - Zito, 01c - je€men, 01d - oves, O1e - Spalda, 01f -
kamut nebo 019 - jejich hybridni odrtdy a vyrobky z nich

Zmé@m’éku vyhrazenal
Zodpovédhy ﬂ ﬂii Tomkova, J. Kralova




