Materska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Jaselska ¢. 1238

) v

od 05.10.2026 do 09.10.2026

Pondéli 5.10.2026

presnidavka chléb mistrdv, pomazanka ze Zervé, jablko, mrkev, mléko, ¢aj,

01a,01b,07)

obéd polévka ze Spaldové krupice s vejci a zeleninou, zapecené téstoviny S rokoI|C| a
smetanou, ¢aj, voda s citronem (A: 01a,01e,03,07,09)

svacina Sumavsky chléb, pomazanka z lahtidkového drozdi, cherry raj¢e, mlékq, ¢a, voda s

citréonem (A: 01a,01b,07)
Utery 6.10.2026

presnidavka jogurtik Hollandia ovocny farmarsky, rohlik, hroznové vino, hruska, ¢

O
RO
Q)
cn

; J

citrénem (A: 01a,01¢,07) M-
obéd polévka zeleninova s quinou, pecené kureci pali¢ky, brambor mﬁ‘f;el inoya

obloha, €aj, voda s citronem (A: 07,09) ,.‘:
svacina chléb podmaslovy, pomazanka z Cervené Cocky, paprika, mléko, c’aj VO

citronem (A: 01a,01b,07) =z

Stfeda 7.10.2026

presnidavka grahamovy rohlik, pomazanka z francouzské pastiky, jablko, okurka, mléko, ¢aj,
voda s citronem (A: 01a,01¢,06,07)

obéd hovézi vyvar tazeny pfes noc s jatrovou ryzi, hovézi svickova peceng, kynuty
Spaldovy knedlik, ¢aj, voda s citronem (A: 01a,01e,03,07,09,10)
svacina chléb Sumavsky, maslo, mrkev, mléko, ¢aaj, voda s citrénem (A: 01a,01b,07)

Ctvrtek 8.10.2026

pfesnidavka  jahlova kase s borGvkami, banan, hroznové vino, miéko, ¢aj, voda s citrénem (A:_ 4

07) b 1
obéd polévka zeleninova s celestynskymi nudlemi, lososové nugetky pecené, bramlgﬁrova

kaSe, zeleninova obloha, ¢aj, voda s citronem (A: 01a,03,04,07,09) .
svacina chléb Sumavsky, pomazanka pohankova, mrkev, mléko, €aj, voda s citronem (i

01a,01b,07) \J_l_‘

Patek 9.10.2026

presnidavka chléb mistrav, pomazanka rybi¢kova, hruska, okurka, bila kava, ¢aj, voda s citronem
(A: 01a,01b,04,07)

obéd polévka Zampidnovy krém, srbské rizoto s vepfovym masem, zeleninou a syrem,
kysela okurka, ¢aj, voda s citronem (A: 01a,07,09)

svacina toustovy chléb vicezrnny, maslova perla, platkovy syr, paprika, mliéko, ¢aj, voda s
citrénem (A: 01a,01b,01d,07) P o

g oIRAVA.::




Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
* - mGze obsahovat stopy lepku, 01a - pSenice, 01b - Zito, 01c - je€men, 01d - oves, O1e - Spalda, 01f -
kamut nebo 019 - jejich hybridni odrtidy a vyrobky z nich

Zména jidelni¢ku vyhrazenal

Odpoveédny pracovnik: Z.Tomkova, K. Chlupadova



