Matefska Skola Mnichovo Hradisté, kolni jidelna Jaselska ¢. 1238

) v

od 17.08.2026 do 21.08.2026

Pondéli 17.8.2026

presnidavka mistriv chléb, pomazanka tvarohova s pazitkou, jablko, mrkev, miéko, ¢aj (a: 01a,01b,07)
obéd polévka zeleninovéa s pohankou, bolorfiska oméacka s hovézim masem, Spagety, syr, €aj (a: 01a,03,09)
svacina chlebik knuspi, platkovy syr, paprika, mléko, ¢aj (a: 07)

Utery 18.8.2026

presnidavka vanilkovoCokoladovy pudink, piSkoty, banan, hruska, ¢aj (a: 01a,03,07)
obéd polévka Spenatova s krutonky, losos na masle, brambor, okurka, paprika, ¢aj (a: 01a,01¢,04,07)
svacina beskydsky chléb, pomazanka celerova, cherry rajCe, mléko, ¢aj (a: 01a,01b,07,09)

Stfeda 19.8.2026

presnidavka femesliny chléb, pomazanka vaji¢kova, jablko, mrkev, miléko, ¢aj (a: 01a,01b,03,06,07,10)

obéd polévka rybi se zeleninou, kufe na paprice, Spaldovy kynuty knedlik, ¢aj (a: 01a,01e,03,04,07,09)
svacina musketyrsky chléb, pomazanka ¢ockova, paprika, mléko, €aj (a: 01a,01b,06,07)

Ctvrtek 20.8.2026

pfesnidavka Sumavsky chléb, pomazanka rybickova, hruska, okurka, bikava, ¢aj (a: 01a,01b,04,07,10)

obéd polévka zeleninova s kuskusem, cikanska peceng, ryze, ¢aj (a: 01a,09)

svacina podmaslovy chléb, pomazanka syrova, cherry rajce, mléko, ¢aj (a: 01a,01b,07)

Patek 21.8.2026

pfesnidavka rohlik, pomazanka z francouzské pastiky, broskev, paprika, mléko
obéd polévka selska, fazolovy gulas, chléb, rajce, ¢aj
svacina Sumavsky chléb, pomazanka avokadova, mrkev, mléko, €aj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
* - mUZze obsahovat stopy lepku, 01a - pSenice, 01b - Zito, 01c - je€men, 01d - oves, 01e - Spalda, 01f - kamut nebo 01g - jejich hybridni odrddy a vyrobky z
nich

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!

Odpovédny pracovnik: Z.Tomkova, K. Chlupacova

) SThANA.




