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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní výdejna Mírová 683

do

Pondělí 18.5.2026
mistrův chléb, pomazánka tvarohová s pažitkou, hruška, okurka, mléko, čaj 
(A: 01a,01b,07)

přesnídávka

polévka hovězí rychlá, maso dvou barev po čínsku, rýže, nápoj  (A:
01a,03,04,06,07,09)

oběd

toustový chléb celozrnný, pomazánka avokádová, ředkvičky, mléko, čaj 
(A: 01a,01b,01d,07)

svačina

Úterý 19.5.2026
pudink s ovocem, piškoty, jablko, mléko, čaj  (A: 01a,03,07)přesnídávka
polévka hrachová se zeleninou, rajská omáčka, hovězí maso, houskový
knedlík, čaj  (A: 01a,03,07,09)

oběd

šumavský chléb, pomazánka z uzené makrely, rajče, bílá káva, čaj  (A:
01a,01b,04,07)

svačina

Středa 20.5.2026
pletenka, pomazánka z lučiny a strouhaného sýru, jablko, kedluben, mléko,
čaj  (A: 01a,01c,07)

přesnídávka

polévka kapustová, pečené kuřecí maso, bramborová kaše, kyselá okurka,
čaj  (A: 01a,07,09)

oběd

beskydský chléb, pomazánka drožďová, mrkev, mléko, čaj  (A:
01a,01b,03,07)

svačina

Čtvrtek 21.5.2026
tvarohový šáteček, jablko, mléko, čaj  (A: 01a,03,07)přesnídávka
polévka drůbeží vývar s bulgurem, čočka na kyselo, vaječná omeleta se
sýrem a pórkem, chléb, zelný salát, čaj  (A: 01a,03,07,09)

oběd

grahamový rohlík, máslo, plátkový sýr, mrkev, mléko, čaj  (A: 01a,01c,07)svačina

Pátek 22.5.2026
podmáslový chléb, pomazánka čočková, pomeranč, paprika, mléko, čaj 
(A: 01a,01b,07)

přesnídávka

polévka květáková, trhané vepřové maso po znojemsku, těstoviny, čaj  (A:
01a,03,07,09,10)

oběd

makovec, jablko, caro, čaj  (A: 01a,03,07)svačina
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01b
01c
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce

04 
06 
07 
09 
10

Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.


