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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní jídelna Veselá č. 70

do

Pondělí 13.4.2026
chléb, pomazánka z taveného sýra, jablko, okurka, mléko, čaj  (A: 01a,01b,07)přesnídávka
polévka luštěninová z mungo fazolí s jáhly, poděbradské maso, rýže, zeleninová
obloha, čaj  (A: 01a,07,09)

oběd

tvarohový šáteček, banán, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Úterý 14.4.2026
chléb, pomazánka tvarohová s mrkví, hruška, cherry rajče, mléko, čaj  (A:
01a,01b,07)

přesnídávka

polévka rybí s pórkem s cizrnou, pečené kuřecí stehno, bramborová kaše,
zeleninový salát, ovocný nápoj  (A: 01a,04,07,09)

oběd

toustový chléb tmavý, máslová rama, plátkový sýr, jablko, kedluben, mléko, čaj  (A:
01a,01b,01c,07)

svačina

Středa 15.4.2026
pletenka, pomazánka avokádová s lučinou, pomeranč, paprika, kakao, čaj  (A:
01a,01c,07)

přesnídávka

polévka špenátová, špagety s rajčatovou omáčkou a sýrem, rajče, čaj  (A:
01a,03,07)

oběd

cereální kuličky s mlékem, jablko  (A: 01a,05,06,07,08)svačina

Čtvrtek 16.4.2026
chléb, pomazánka vaječná s tuňákem, hruška, okurka, bílá káva, čaj  (A:
01a,01b,03,04,07)

přesnídávka

polévka pohanková se zeleninou, svíčková na smetaně, houskovýknedlík, čaj  (A:
01a,03,07,09)

oběd

slunečnicový chléb, bylinkové pomazánkové máslo, jablko, mrkev, mléko, čaj  (A:
01a,01b,06,07)

svačina

Pátek 17.4.2026
Olmíci, rohlík, jablko, čaj  (A: 01a,01c,07)přesnídávka
polévka nudlová se zeleninou, fazole na protlaku, kuřecí plátek, chleba, okurka  (A:
01a,01b,03,07,09)

oběd

chléb, máslo, ředkvičky, mléko, čaj  (A: 01a,01b,07)svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

* - může obsahovat stopy lepku, 01a - pšenice, 01b - žito, 01c - ječmen, 01d - oves, 01e - špalda, 01f -
kamut nebo 01g - jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich

Změna jídelníčku vyhrazena!

Zodpovědný pracovník: Z. Tomková, J. Králová


