Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Jaselska PIS:
ot e,

od 16.03.2026 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026 .

presnidavka chléb podmaslovy, pomazankova ze sardinek, jablko, okBrka
01a,01b,04,07)

obéd polévka zeleninova s pohankou, hovézi tokan, ryze, ¢aj (A: 01a,0%,

svacina chléb Sumavsky, pomazanka mrkvova, kedluben, mléko, ¢aj (A: \
01a,01b,07)

Utery 17.3.2026

presnidavka bily jogurt, mango dZzem, rohlik, hroznové vino, ¢aj (A: 01a,01c,07)
obéd polévka z Cervené CocCky, obalované rybi filé, brambor m. m.,zelenipio

obloha, ¢aj (A: 01a,03,04,07,09) .
svacina chléb beskyd, pomazanka syrova, paprika, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,0%) :

Stieda 18.3.2026 "

presnidavka chléb Zitan, pomazanka tvarohova s fedkviékami, hruska, mrkev, mlék
¢aj (A: 01a,01b,07)
obéd polévka bramboracka, Cinské nudle s kufecim masem a zeleninou, €aj

01a,04,07,09)

svacina toustovy chléb svétly, maslova perla, Sunka, cherry rajce, miéko, ¢aj/f(A:
01a,01¢,06,07)

Ctvrtek 19.3.2026

presnidavka chléb zabrdovicky, pomazanka pastikova, pomerang, okurka, caro, ¢aj"
01a,01b,06,07)

obéd polévka kufeci vyvar s nudlemi, kvétakovy mozecCek, brambor m. m., ¢aj
(A: 01a,03,07,09)

svacina kfupavy chlebicek, syr vesela krava, paprika, mléko, ¢aj (A: 07) _;'

Patek 20.3.2026
presnidavka chléb mistriv, hradkova pomazanka, jablko, mrkev, mléko, ¢aj (& £

01a,01b,07)
obéd polévka Zampionovy krém s kulickami, chilli con carne s vepf.ma
chléb, ¢aj (A: 01a,01b,07) :
svacina jable€éna bublanina, hruska, ¢aj (A: 01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla.
* - mlzZe obsahovat stopy lepku, 01a - pSenice, 01b - Zito, 01c - jeémen, 01d - oves, 01ej _ )
kamut nebo 01g - jejich hybridni odridy a vyrobky z nich N7

Zména jidelni¢ku vyhrazena!l

Odpovédny pracovnik: Z.Tomkova, K. Chlupacova

V(s

vefejna informaéni sluiba



