
09.03.2026 13.03.2026od

Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní jídelna Jaselská č. 1238

do

Pondělí 9.3.2026
chléb mistrův, pomazánka tvarohová s kapií, hruška, mrkev, mléko, čaj  (a:
01a,01b,07)

přesnídávka

polévka špenátová s krutonky, nudle s mákem, čaj  (a: 01a,03,07,09)oběd
chléb podmáslový, pomazánkové máslo, okurka, mléko, čaj  (a:
01a,01b,07)

svačina

Úterý 10.3.2026
bílý jogurt, kokosové polštářky, hroznové víno, čaj  (a: 01a,05,06,07,08)přesnídávka
polévka gulášová, přírodní rybí filé, bramborová kaše, ovocný nápoj  (a:
01a,04,07,09)

oběd

chléb žitan, pomazánka pohanková, paprika, mléko, čaj  (a: 01a,01b,07)svačina

Středa 11.3.2026
chléb zábrdovický, pomazánka balkánská, mandarinka, paprika, caro, čaj 
(a: 01a,01b,07)

přesnídávka

polévka zeleninová se zavářkou, hovězí guláš, cizrnové těstoviny, čaj  (a:
01a,03,07,09)

oběd

chléb šumavský, pomazánka vajíčková, okurka, mléko, čaj  (a:
01a,01b,03,07)

svačina

Čtvrtek 12.3.2026
jáhlová kaše m.m.,granko, jablko, mléko, čaj  (a: 07)přesnídávka
polévka krupicová s vejci, holandský řízek, brambor m.m.,okurkový salát,
čaj  (a: 01a,03,07,09)

oběd

chléb beskydský, pomazánka zeleninová, mrkev, mléko, čaj  (a:
01a,01b,03,07,09)

svačina

Pátek 13.3.2026
grahamový rohlík, pomazánka z lahůdkového droždí, pomeranč, mrkev,
mléko, čaj  (a: 01a,01c,03,07)

přesnídávka

polévka hrachová s kuličkami, zeleninové rizoto, strouhaný sýr, kyselá
okurka, čaj  (a: 01a,07,09)

oběd

loupáček, hruška, mléko, čaj  (a: 01a,01c,03,07)svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

* - může obsahovat stopy lepku, 01a - pšenice, 01b - žito, 01c - ječmen, 01d - oves, 01e - špalda, 01f -
kamut nebo 01g - jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich

Změna jídelníčku vyhrazena!

Odpovědný pracovník: Z.Tomková, K. Chlupáčová


