Materska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Vesela €. 70

Jidelnicek

od 16.03.2026 do 20.03.2026
Pondéli 16.3.2026

presnidavka chléb, pomazanka tvarohova se Sprotami, cherry rajce, jablko, bikava, ¢aj (A:

01a,01b,04,07)

obéd polévka hrachova s opeCenou houskou, znojemska hovézi peCené, ryze, zeleninova
obloha, ¢aj (A: 01a,01¢,07,09,10)

svacina polévany ryZovy chlebicek, banan, mléko, ¢aj (A: 07)

Utery 17.3.2026
presnidavka  jogobela, piSkoty, jablko, ¢aj (A: 01a,03,07)

obéd polévka zeleninova s celozrnnymi musliCkami, kufeci platek zapeCeny se syrem,
baby mrkvi¢ka s kukufici, brambor, ovocny napoj (A: 01a,01b,01d,07,09)
svacina chléb, pomazanka z patifu pastiky, okurka, pomeran¢, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,07)

Streda 18.3.2026
presnidavka pletenka, pomazanka z pohanky s luc¢inou, kedluben, jablko, mléko, ¢aj (A:

01a,01¢,07)
obéd polévka s vloCkami, fazole chilli con carne, chléb, rajCe, ¢aj (A: 01a,07,09)
svacina domaci makovec, hruska, kakao, ¢aj (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 19.3.2026
presnidavka chléb, pomazanka hraskova, cherry rajce, mandarinka, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,07)

obéd polévka zeleninova se strouhanim, segedinsky gulas, houskovy knedlik, ovocny
napoj (A: 01a,03,07,09)
svacina toustovy chléb, rama, mrkev, jablko, ¢aj (A: 01a01b,01c,07)

Patek 20.3.2026
presnidavka  topinka, zeleninova obloha, jablko, melta, ¢aj (A: 01a,01b,07)

obéd polévka zeleninova s jahly a cizrnovou moukou, brambory s tvarohem, jarni
cibulkou, rajce,mléko, ¢aj (A: 07,09)
svacina sluneénicovy chléb, maslova rama, paprika, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
* - mlze obsahovat stopy lepku, 01a - pSenice, 01b - zZito, 01c - je€men, 01d - oves, 01e - Spalda
kamut nebo 01g - jejich hybridni odriidy a vyrobky z nich

f-

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!

Zodpovédny pracovnik: Z. Tomkova, J. Kralova

SIRAVA.:




